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¢ Qué es la mostaza nitrogenada?

La mostaza nitrogenada es una sustancia vesicante que fue producida inicialmente como posible arma
quimica de guerra. Estas sustancias vesicantes se encuentran de diferentes formas, tales como un
liquido de textura aceitosa, un gas o un sélido. Pueden oler a pescado, a moho, jabén o frutas. La
mostaza puede ser transparente, ambar palido o amarilla en su forma liquida o sélida.

¢, Como puede estar expuesto a la mostaza nitrogenada?

Cuando la mostaza nitrogenada se libera al aire como un gas las personas pueden estar expuestas a
través del contacto con la piel, con los ojos o por inhalacion. Si la mostaza nitrogenada se libera al agua
puede estar expuesto si toca o bebe del agua contaminada. Los gases de la mostaza nitrogenada son
mas pesados que el aire, por lo que se asentara en las areas bajas.

¢ Qué tan pronto aparecen los sintomas en una persona que ha estado expuesta?
Los sintomas probablemente no se presentaran por varias horas, dependiendo de qué tan grave fue la
exposicion a las sustancias vesicantes.

¢ Cuales son los sintomas?

La piel generalmente presenta un enrojecimiento varias horas después, seguido de ampollas entre 6 y 12
horas de la exposicion. Los ojos pueden presentar irritacion, dolor, inflamacion y lagrimeo. Una
exposicion seria de los ojos puede ocasionar quemaduras y ceguera. Si lo inhala, puede presentar dolor
de nariz y senos, tos, garganta irritada y dificultad para respirar. Si lo ingiere, puede presentar dolor de
estomago, diarrea, nduseas y vomito. Una exposicion extrema a las sustancias vesicantes puede
ocasionar temblores, falta de coordinacién y convulsiones.

¢ Qué debo hacer si pienso que fui expuesto a la mostaza nitrogenada?

Si usted se encuentra cerca del area en donde se liberd la mostaza nitrogenada, las autoridades locales
le daran indicaciones para desalojar el area o para que busque “refugio en un lugar” dentro de un edificio
para evitar ser expuesto a la mostaza nitrogenada. Si usted piensa que fue expuesto a la mostaza
nitrogenada, vaya rapidamente a un area que tenga aire fresco. Quitese la ropa y lave rapidamente todo
el cuerpo con agua y jabon. Si le arden los ojos o tiene la vista borrosa, enjuaguese los ojos con agua
durante 10 a 15 minutos. Si usa lentes de contacto, quiteselos antes de enjuagarse los ojos. Coloque su
ropa contaminada y los lentes de contacto en una bolsa de plastico y séllela. Coloque la bolsa en una
segunda bolsa de plastico y séllela. Llame inmediatamente al 911 para recibir atencion médica y
para que retiren los articulos contaminados. No conduzca el automévil usted mismo para acudir
al hospital, ya que puede enfermarse de gravedad en el trayecto.

¢En donde puedo encontrar mayor informacion sobre la mostaza nitrogenada?
Centro regional de control de envenenamientos (800) 222-1222

www.bt.cdc.gov/

www.dshs.state.tx.us
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