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¢ Qué son los agentes antidisturbios?

Los agentes antidisturbios (o gas lacrimdgeno) se fabrican de compuestos quimicos que pueden limitar la
capacidad de una persona de funcionar al irritar sus o0jos, boca, garganta, pulmones y piel. El gas lacrimdgeno
se usa por el departamento de seguridad publica para controlar multitudes y por los militares como un apoyo
de entrenamiento para probar la velocidad y habilidad para ponerse una mascara de gas en un tiempo
determinado.

¢ Como puede estar expuesto a los agentes antidisturbios?

Si se liberan al aire puede estar expuesto al inhalar o al tener contacto con la piel o los ojos. Los efectos de
una exposicion a un agente antidisturbios generalmente son cortos (15 — 30 minutos), después de que se haya
alejado de la fuente y que se haya descontaminado (limpiado).

¢ Qué tan pronto aparecen los sintomas en una persona que ha estado expuesta?
Los sintomas dependeran de la forma, cantidad y duracion de la exposicién a los agentes antidisturbios.

¢ Cuales son los sintomas?

Los gjos pueden presentar enrojecimiento, lagrimeo abundante y vista borrosa. Si lo inhala puede presentar
flujo nasal, inflamacién, presion en el pecho, tos o falta de aliento. Si lo ingiere puede presentar problemas con
inflamacion, nauseas o vomito. Si usted esta expuesto por mucho tiempo los efectos serios pueden causar
ceguera o problemas respiratorios que pueden resultar en la muerte.

¢ Qué debo hacer si pienso que fui expuesto a los agentes antidisturbios?

Si los agentes antidisturbios se liberaron al aire libre, aléjese del area en donde se liberaron los agentes y
busque aire fresco. Vaya a la superficie mas alta que encuentre, puesto que los agentes antidisturbios forman
una nube de vapor densa que viaja cerca del suelo. Silos agentes antidisturbios se liberaron adentro de un
edificio, salgase del edificio. Si usted se encuentra cerca del area en donde se liberaron los agentes
antidisturbios, le daran indicaciones para desalojar el area o para que busque “refugio en el lugar” dentro de un
edificio para evitar ser expuesto a los agentes antidisturbios.

Si usted piensa que fue expuesto a los agentes antidisturbios, quitese la ropa rapidamente y lavese todo el
cuerpo con agua y jabon. Sile arden los ojos o tiene la vista borrosa, enjuaguese los ojos con agua sola
durante 10 a 15 minutos. Si usa lentes de contacto, quiteselos y coléquelos junto con la ropa contaminada
dentro de una bolsa de plastico y séllela. Coloque la bolsa en una segunda bolsa de plastico y séllela. Llame
al 911 para recibir atenciéon médica y para que retiren los articulos contaminados. No conduzca usted
mismo el automovil para acudir al hospital, ya que puede enfermarse de gravedad en el trayecto.

¢En doénde puedo encontrar mayor informacion sobre los agentes antidisturbios?

www.bt.cdc.gov
www.dshs.state.tx.us

www.state.nj.us/health/eoh/rtkweb/rtkhsfs.htm
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