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SUPERWARFARINA 
HOJA DE DATOS 

 
¿Qué es la superwarfarina? 
La superwarfarina es un veneno que se encuentra en varios productos para matar ratas y cucarachas.  
Sin embargo, también se utiliza con sumo cuidado en el tratamiento de pacientes con enfermedades del 
corazón.  Se utilizan pequeñas cantidades como un anticoagulante, pero si se utiliza demasiado puede 
ocasionar una hemorragia mortal. 
 
¿Cómo puede estar expuesto a la superwarfarina? 
Usted puede estar expuesto si ingiere alimentos contaminados con superwarfarina.   Si trabaja en una 
industria que fabrica productos para matar ratas o cucarachas, puede estar expuesto. 
 
¿Qué tan pronto aparecen los síntomas en una persona que ha estado expuesta? 
Dependerá de la cantidad, la forma y la duración de la exposición a la superwarfarina.  Generalmente 
una persona que ha estado expuesta se enfermará dentro de 24 a 72 horas. 
 
¿Cuáles son los síntomas? 
Si usted es expuesto a una cantidad fuerte de superwarfarina presentará los siguientes síntomas: 
sangrado abdominal, vómito con sangre, sangrado en la boca (encías), sangre en las heces fecales, 
sangre en la orina y sangrado continuo de la nariz. 
 
¿Qué debo hacer si pienso que fui expuesto a la superwarfarina? 
Si usted piensa que fue expuesto a la superwarfarina, aléjese rápidamente del área y busque aire fresco.  
Quítese la ropa y lávese rápidamente todo el cuerpo con agua y jabón.  Si le arden los ojos o tiene la 
vista borrosa, enjuáguese los ojos con agua sola durante 10 a 15 minutos. Si usa lentes de contacto, 
quíteselos antes de enjuagarse los ojos.  Coloque su ropa contaminada y los lentes de contacto en una 
bolsa de plástico y séllela.  Coloque la bolsa en una segunda bolsa de plástico y séllela.  Si usted ingirió 
la superwarfarina, no provoque el vómito ni beba líquidos.  Llame al 911 para recibir atención médica 
y para que retiren los artículos contaminados.  No conduzca usted mismo el automóvil para 
acudir al hospital, ya que puede enfermarse de gravedad en el trayecto.    
 
¿En dónde puedo encontrar mayor información sobre la superwarfarina? 
www.bt.cdc.gov 
www.dshs.state.tx.us 
www.state.nj.us/health/eoh/rtkweb/rtkhsfs.htm 
 
Fuente de información: 
Centros para el Control y Prevención de Enfermedades (CDC) 
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