. VX
TO DU KIEN

VX la gi?

VX la mét chat hoa hoc nhan tao dung trong chién tranh hay mét chat gay hai dén than kinh. Chat
doc nay la mét chat Iong nhon c6 mau hd phach, khdng mui vi va can phai mét thoi gian 1au maoi
boc hoi.

Quy bi c6 thé bi tiép xuc v&i VX nhw thé nao?

Céc triéu chirng sé tuy thudc vao cach thire, sb lwgng va khodng thoi gian bi tiép xdc véi chat VX.
Quy vi co thé bi tiép xuc qua viéc ubng nuéc, an thuc phém hodc s& mo vao dat bj nhiém VX. Néu
chat VX dwoc tha vao trong khong khi, quy vi cé thé bj tiép xuc qua hit thé, cham vao da hodc mét.
Néu hoa chéat roi vao quan ao clia quy Vi, quy vi cé thé lam cho cac ca nhan khac bi nhiém chét doc
khoang 30 phut sau khi tiép xuc.

Bao lau thi nguwi bj tiép xuc cho thay cac triéu chirng? ,
Cac triéu chirng sé xuat hién trong vong vai giay sau khi bi tiép xtc vdi dang hoi chat VX va trong
vong vai phut cho t&i 18 gi¢ sau khi bi tiép xtc dwdi dang long.

Cac triéu chirng gom cé nhirng gi?

Quy vi c6 thé khong biét dwoc 1a minh da tiép xuc véi VX vi chat nay khong mui. Néu bi tiép xdc
v&i cac liu lwong VX tir thap téi vira phai qua viéc hit thé, nuét, tiép xic qua da hodc mat, quy vi
c6 thé cé cac triéu chirng nhw chay nwdc mii, chdy nwédc mat, dau mat, dé md hadi nhiéu, ho, tirc
ngwc, théd nhanh, tiéu chay, hoang mang, suy nhwoc, nhirc dau, budn nén, 6i mira, nhip tim dap
khong déu va ap huyét thap hodc cao. Néu bi tiép xuc véi moét liéu lwong 16n chat VX, quy vi co
thé biéu 16 cac triéu chirng nhw bi bat tinh; kinh giat, va khéng thé thé cé thé dan t&i tir vong.

T6i can phai lam gi néu nghi la minh tiép xdc véi VX?

Néu chat VX thoat ra ngoai trdi, thi nén tranh xa khéi khu viec d6 dé 1&én cac ving dat cao hon.
Néu chéat VX dwoc tha ra bén trong nha, hay r&i khoi toa nha va di ra ngoai khong khi trong lanh.
Néu hoa chét nay roi vao quan 4o cla quy vi, hay c&i bé quan 4o va nhanh chéng tam rtba toan
than bang xa béng va nwéc. Néu mat cia quy vi bi bdng rat hodc nhin thay mo, hay xbi vao mat
nwéc 13 trong tr 10 dén 15 phat. Néu quy vi deo kinh dan sat trong, hay c&i kinh ra va dat ching
cung véi y phuc bi nhiém vao trong mét tui plastic va gan kin lai. Dat tai nay vao trong mét tui
plastic thtr hai va gan kin lai. Goi 911 ngay dé dwoc cham séc y té va g& boé cac vat dung bij
nhiém déc. Birng tw minh lai xe dén bénh vién vi quy vi cé thé bj dau ning hon trén dwong
di téi noi.

Toi c6 thé lay thém théng tin vé chat VX & dau?
www.bt.cdc.gov

www.dshs.state.tx.us
www.state.nj.us/health/eoh/rtkweb/rtkhsfs.htm

Nguon théng tin
Cac Trung Tam Kiém Soat va Phong Ngtra Bénh Tat (Centers for Disease Control and
Prevention - CDC)

http://www.harriscountyhealth.com
Harris County Public Health & Environmental Services
2223 West Loop South
Houston, TX 77027
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