
 

   La Gripe Aviar y las Mascotas 
La realidad sin temor 

 
¿Las aves mascotas pueden adquirir la gripe aviar? 
Sí.  Sin embargo, actualmente no existe riesgo alguno para las aves que se mantienen como mascotas.  El 
virus H5N1 (gripe aviar) aún no se ha detectado en los Estados Unidos.    
 
¿Es arriesgado tener como mascotas a canarios o pericos? 
El tener pájaros como mascotas que estén en el interior todo el tiempo no es probable que represente 
peligro alguno.  Recuerde, es ilegal importar aves a los Estados Unidos de países donde se han encontrado 
el virus H5N1.  
 
¿Se pueden poner alimento para pájaros silvestres y baños para pájaros en los 
jardines? 
Sí.  Actualmente el virus H5N1 no se ha detectado en los Estados Unidos.  Pero recuerde que siempre es 
preferible utilizar guantes de goma cuando se limpie los lugares de alimentos para aves o baños para 
pájaros para evitar contacto con heces o agua contaminada.  Lávese las manos con agua y jabón después 
de realizar éstas tareas.  
 
¿Pueden mi perro y mi gato infectarse con el virus de la gripe 
aviar? 
Actualmente, no hay evidencia de que la gripe aviar pueda ser transmitida a los 
perros, incluyendo a los perros de cacería. Recientemente, han habido reportes de 
gatos que adquirieron el virus, pero no es causa de preocupación porque el virus 
no se encuentra presente en los Estados Unidos.  
 
¿Es seguro darles de comer a los patos en el lago de mi 
vecindario? 
Sí.  Pero como regla general, siempre debe observar la vida silvestre desde cierta distancia y evitar 
contacto directo o cercano.  Si les da de comer a los patos o gansos en algún lago cercano, evite darles de 
comer de su mano.  
 
Tenemos una pequeña cría de pollos en nuestro jardín.  ¿Es seguro?  
Siempre debe tomar buenas medidas sanitarias y de precaución, tal como mantener a los pollos lejos de 
aves silvestres.  Manténgase alerta a pollos enfermos.  Si los pollos se mueren repentinamente, póngase en 
contacto con la Comisión de Comisión de Salud de Animales de Texas (Texas Animal Health 
Commission) al 1.800.550.8242.  Puede que se le recomiende hacer pruebas de gripe aviar como parte del 
programa estatal de monitoreo.    
 
¿Qué puedo hacer si encuentro un ave silvestre muerta? 
Evite todo contacto con aves muertas.   En caso que tenga que manipularlos, utilice guantes de goma 
desechable para desecharlos adecuadamente en la basura y lávese las manos con agua y jabón 
inmediatamente después.   

¡Manténgase informado!   
La información de la Gripe Aviar siempre está 

cambiando.  
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