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Muchas aves alrededor del mundo se estan enfermando de gripe

. aviar H5N1 o “gripe de pollo”. Los expertos creen que la gripe
aviar llegara a los Estados Unidos en algun momento no lejano.
En este momento no se encuentra aqui.

/ La “Gripe aviar” no es lo mismo que “pandemia aviar”.
/ Una pandemia aviar puede causar que muchas personas
\ alrededor del mundo se enfermen a la vez. Se podria transmitir
facilmente de una persona a otra. Actualmente, la gripe aviar no
hace eso. La gripe aviar tendria que mutar (cambiar) para

convertirse en una pandemia.

No es facil que las personas contraigan la gripe aviar.

La mayoria de las personas que se enferman de gripe aviar
tuvieron contacto cercano o directo con pollos, patos o pajaros silvestres enfermos y los
tocaron directamente con las manos. Usted también puede contagiarse con la gripe aviar al
tocar superficies contaminadas con excremento de aves enfermas o muertas.

La carne cocinada adecuadamente (165° Grados Fahrenheit) no le puede transmitir la gripe
aviar.

No manipule o toque aves silvestres con las manos, sin proteccion alguna.

Siempre utilice guantes de goma para proteccién y coloque el ave en una bolsa plastica y
deshagase de la misma apropiadamente. Siempre debe lavarse las manos con agua y jabon
antes de tallarse los ojos, comer o beber.

En el Condado de Harris, en Texas, el Departamento de Salud Publica y Servicios
Ambientales del Condado de Harris, Division de Mosquito Control hace pruebas a pajaros
unicamente por el Virus del Nilo del Oeste.

En Texas, las aves domésticas estan siendo monitoreadas muy de cerca por la gripe
aviar.

A los dueiios de aves siempre se les recomienda reportar aves muertas, o grupos grandes de
aves muertas a la Comision de Salud de Animales de Texas (TAHC por sus siglas en inglés)
al 1.800.550.8242. TAHC conducira una investigacion para determinar la causa. Para mas
informacion, visite la pagina de Internet: www.tahc.state.tx.us

Actualmente en Texas, las aves silvestres también estan siendo monitoreadas por la
gripe aviar.

Se estan llevando a cabo varios proyectos de investigacion a través del estado para
monitorear la gripe aviar en las aves silvestres. Se puede encontrar una hoja de datos en la
pagina de Internet de National Wildlife Health Center en:
www.nwhc.usgs.gov/research/avian_influenza/FAQ_avian_influenza.html o para mas
informacion acerca de la vigilancia nacional de gripe aviar, favor de visitar
http://wildlifedisease.nbii.gov/ai.
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