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Empleado de un Restaurante del Norte del Condado de Harris Obtiene
Resultados Positivos de Hepatitis A

El Departamento de Salud Publica y Servicios Ambientales del Condado de Harris (HCPHES
por sus siglas en inglés) ha sido notificado que un miembro del personal de un restaurante
ubicado en el norte del Condado de Harris ha obtenido resultados positivos de una prueba de
Hepatitis A. El empleado reporté que solamente habia trabajado Pappasito’s Cantina ubicado
en 15280 1-45 North (en Airtex) Houston, TX, 77090 mientras él aun era contagioso. Los
empleados y clientes que comieron en este restaurante durante las siguientes fechas pueden
haber estado expuestos a la Hepatitis A: enero 23 al 27, enero 30 y 31, febrero 1, 3, y febrero
7,8y 9 de 2007.

¢ Qué es la Hepatitis A?

La Hepatitis A es una enfermedad del higado causada por un virus. La mayoria de las
personas se recuperan de Hepatitis A sin mayores complicaciones a largo plazo después de
varias semanas. Se transmite de persona a persona cuando una persona no se lava las manos
después de ir al bafio. Una persona con la Hepatitis A es contagiosa dos semanas antes y una
semana después de presentar ictericia (la piel y lo blanco de los ojos amarillos). Los lactantes
y los niflos que han sido infectados con la Hepatitis A no siempre presentan sintomas, pero
contintian siendo contagiosos. Las personas que ya tienen problemas de higado pueden
enfermarse seriamente si contraen la Hepatitis A. Si alguna vez usted ha tenido el virus de la
Hepatitis A, no puede contraerla de nuevo.

¢ Si yo trabajé o comi en éste restaurante de Pappasito’s durante una o mas de estas
fechas, que puedo hacer?

Yo trabajé en Pappasito’s el 7, 8 y 9 de febrero

HCPHES recomienda altamente que las personas que trabajaron o comieron en esta localidad
de Pappasito’s Cantina (15280 1-45 Norte, Houston, TX, 77090) durante febrero 7, 8 0 9 que
reciban una inyeccion de inmunoglobulina (IG). La inmunoglobulina (IG) contiene anticuerpos
para ayudar a las personas a prevenir el desarrollo de la enfermedad.
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Para tener la certeza de que las personas que trabajaron o comieron en este restaurante el 7, 8
0 9 de febrero tengan acceso a los medicamentos apropiados, HCPHES estara proporcionando
inyecciones de inmunoglobulina (IG) gratis del martes 20 de febrero al jueves 22 de febrero de
8:30a.m. a 8:30p.m. en el Centro Mangum-Howell (antes conocido como el Centro Doss
Community) ubicado en 2500 Frick Road, Houston, TX 77038. HCPHES les esta solicitando a
todas las personas que lleven consigo la tarjeta de vacunacion de todos los nifios y adultos que
recibiran la inmunizacién. (Los adultos y los nifios que hayan recibido la vacunaciéon completa
de la Hepatitis A no se consideran en riesgo de desarrollar esta enfermedad). Aunque
HCPHES tendra esta clinica gratis, las personas pueden acudir a su doctor privado o0 a una
clinica ambulante para obtener la inyeccidén de inmunoglobulina por cuenta propia. Las
personas que reciban la inmunoglobulina (IG) deberan consultar a su medico si presentan los
sintomas de la Hepatitis A. (Ver abajo)

Yo trabajé o comi en Pappasito’s entre enero 23-27, enero 30-31, febrero 1 y/o febrero 3 de
2007

La inmunoglobulina (IG) unicamente es efectiva si se administra durante dos semanas después
haber estado expuesto a la enfermedad. No les servird a empleados y clientes que estuvieron
en el restaurante en estas fechas. Sin embargo, estas personas todavia se consideran en
riesgo de desarrollar la enfermedad. Los sintomas de la Hepatitis A pueden aparecer de 15 -50
dias después de haber estado expuesto. Asi que, cualquier persona que haya comido en este
restaurante de Pappasito’s de enero 23-27, enero 30-31, febrero 1 y/o febrero 3, deberan
acudir a su doctor a la mayor brevedad posible si presentan lo siguiente:

Sintomas de la Hepatitis A

cansancio extremo

fiebre

nauseas o vomito

dolor estomacal o diarrea

excremento de color claro u oscuro, orina oscura
ictericia (piel y ojos amarillos)

Usted puede protegerse a si mismo y a los demas de la Hepatitis A al lavarse las manos:

e después de ir al bafio
e después de cambiar el pafial a un bebé
¢ antes de tocar (preparar) o comer alimentos

Para mas informacion, favor de llamar a HCPHES al 713-212-0200 a partir del lunes 19 de

febrero al jueves 22 de febrero de 8:30a.m. a 8:30p.m. o visite nuestra pagina de Internet en
www.hcphes.org.
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